
Jak mohou 

zevní ošetření 

přispět ke 

kvalitě života

paliativních pacientů?

Kdo
jsme? 
Iniciativa pro
vzdělávání v RMT

Registrace a dotazy

v paliativní
péči 

Zevní
ošetření

Jsme skupina českých lékařů a
terapeutů pracujících s metodou
RMT (Terapie Rytmická masáž).
Zároveň se společně snažíme zvýšit
v české, ale i světové veřejnosti  
povědomí o přínosech zevních
ošetření pro zdravotnictví, které
odpovídá potřebám člověka v 21.
století. 

Anna Škopková
602 270 118 

Tel 

Web

Email

www.rytmickamasaz.cz

Iniciativa@rytmickamasaz.cz

Srdečně zveme!
  

6.- 7.12. 2024 
       Dvůr Všerad

Pracovní setkání
odborníků 
na zdravotnickou,
sociální 
a terapeutickou péči 
s tématem:

Cena za celý seminář
2800 Kč

Cena za 1 přednášku 
500 Kč

se zaměřením na
pediatrické pacienty 

w w w . r y t m i c k a m a s a z . c z



Tým
lektorů
  MUDr. Mahulena

Exnerová

Tomáš Boněk

Iniciativa RMT

PROGRAM SOBOTA
7.12. 2024

primářka odd. pediatrie
Nemocnice Hořovice a
přední česká odbornice
na paliativní péči

farář Obce křesťanů,
dlouhodobě se zabývá
otázkami souvisejícími s
umíráním a smrti a
doprovázením umírajících
a jejich blízkých

Lékaři a terapeuti
pracující s metodami
RMT a zevních ošetření

13:00>  Registrace

13:30>  MUDr. Mahulena Exnerová: Potřeby

dětských paliativních pacientů a realita

zdravotnictví 

15:00>  Pauza s občerstvením

15:15>  Diskuze s odborníky: Potřeby klientů v

neinstitucionální paliativní péči

16:30>  Pauza s občerstvením

17:00>  Praktická část: Ošetření chodidel

18:30>  Pauza s občerstvením

19:00>  Tomáš Boněk: Umírání a dotek

20:30>  Závěr a společný večer na Dvoře

Všerad 

09:00 - 12:00

Praktický blok zevních ošetření zaměřený na

konkrétní problematiku paliativní péče

12:00>  Pauza s občerstvením

13:00  - 14:30

Praktický blok zevních ošetření - RMT

“Pentagram”

15:00>  Závěr

PROGRAM PÁTEK
6.12. 2024

Odborníci 
na  paliativní péči 
v neinstitucionálním
prostředí a mobilní
paliativní péči

Seminář se uskuteční v

prostorách Dvora Všerad na

Berounsku.

Na místě bude po oba dva dny

zajištěno občerstvení.

S ubytováním ve Dvoře Všerad

nebo přilehlých penzionech Vám

rádi pomůžeme. 

www.vserad.cz


